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Primii pagi
in acest prim capitol al cirtii veli g5si o serie de exercilii diferite, incep6nd cu
cele de bazE. Obiectivul este preg5tirea voastrS pentru a desena adevdrate
compozilii de naturi staticS. inainte ca realizarea oriclrei imagini si devinl
efectivS, artistul trebuie sd munceasci din greu pentru a se asigura ci desenul
s5u are calitatea necesar5 pentru a se concentra pe design 9i a nu mai fi pre-
ocupat de detaliile obiectelor din acesta. Observarea atentl a fiec5rui obiect
inainte de a incepe si desenali este o rutini foarte buni de adoptat.

Dedicali-v5 unui exerciliu intens av6nd ca scop realizarea atent5 a desenelor
pe baza observaliei. Asta presupune si corectali gre;eli, si sirili peste unele
p5rli care nu funclioneazl ;i si le redesenali p6ni c6nd obiectul de pe hArtie
incepe si semene cu ceea ce vedeliin realitate. Procesul este lent 9i minulios.
ins5, odati adoptat, este fundamentul unei proceduri de desen cu adev5rat
impresionante, care ar trebui s5 duci in scurt timp la o imbundtSlire a tehnicii.

Materiale pentru desen
Orice instrument este bun pentru desenarea naturii statice. Acestea fiind
spuse, unele sunt mai bune dec6t altele in anumite imprejur5ri ;i, in general,
utilizarea lor depinde de ceea ce incercali sE realizali. incercali sd v5 procurali
cele mai bune materiale pe carevi le permiteti; calitatea chiarface diferenla.
Nu trebuie s5 cumpirali toate obiectele enumerate maijos si ar fi, probabil,
inlelept s5 experimentali treptat, pe mdsurS ce cEpStaliincredere.

lncepeli cu gama de creioane sugerate 9i, cAnd simlili dorinla de a incerca
ceva nou, dali-i curs. Fili congtienli de faptul cE fiecare material are o identitate
proprie 9i c5 trebuie sd vi familiarizali cu elinainte s5 puteli obline ce-i mai
bun sau sE vE dali seama dacS este materialul potrivit pentru scopurile voastre.

Creion
Tipul normal de creion de desen ficut din
lemn este, desigur, cel mai versatil instrument
care vi sti Ia dispozilie. Veli afla ci cele mai
bune sunt creioanele negre moi. Eu folosesc
mai ales B, 28, 48 9i 68. Creioanele foarte
moi (7B - 9B) pot fi utile uneori, iar cele mai
dure (H), foarte rar. Creioanele mecanice sunt
foarte populare, degi, dacd alegeli acest tip
de instrument, va trebui s5 cumpirali o selec-

!ie de mine moi gi negre cu care si le incircali.

Creion Cont6
Asem5n5tor cSrbunelui comprimat, creionul
Cont6 are culori diferite, forme diferite (lipit
sau imbrdcatin lemn ca un creion) ;i grade
de la moale la tare. Precum cirbunele, acesta

se uzeazi ugor, dar are un efect mult mai
puternic ;i mai greu de gters.

Creion cu c5rbune
Acesta poate oferi un rezultat foarte atr5g5-
tor, utor neobignuit, in special maro-inchis
sau sepia, precum ;i versiuni in nuante de
teracota sau de rogu aprins. Versiunea neagri
seamdni foarte bine cu cirbunele, dar nu se

tterge la fel de u9or. DacE utilizati acest instru-
ment, pornili u9or, cici nu veli putea si gter-
geli tugele cu ugurin!5.

Grafit
Creioanele cu grafit sunt mai groase dec6t cre-
ioanele obignuite ;i se prezintd intr-o carcasS

obi;nuiti de lemn sau sub formi de batoane
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De la linii la forme
inainte de a incepe orice fel de desen este necesar sd exersali noliunile de baz5.
AceastS etapE este esenlialS pentru un adev5ratincepdtor, darfoarte utilS gi pen-
tru artistul experimentat. DacS vreli sI desenali bine, trebuie sd stdpAnili perfect
relalia dintre ochi 9i m6n5. Existi multe exercilii care v5 ajut5 si atingeli acest
obiectiv. Urm5toarele sunt cele mai simple 9i cele mai utile pe care le cunosc.

Efectuafi-le cu toat5 atenlia de care sunteli capabili, desenAnd cu m6na
liberS, la dimensiunile indicate. Cu c6t le repetali mai mult, cu at6t veli deveni
mai pricepuli 9i maiincrez5tori - ceea ce se va vedea in desenele voastre.

Linii
in timp ce desenali, incercali si vi pistrali atenlia exact asupra punctului
in care creionul atinge h6rtia. Acest lucru vE va ajuta sd vi sincronizali
mintea 9i m6na 9i, cu timpul, si desenali cu mai multl ugurin!5.

Variatii

-:: -.--= = 
-

1. incepeli cu 2. Realizali un 3. Acum, incer-
linii verticale, p5trat dintr-o cali liniile diago-
menlin6ndu-le serie de linii nale, din collul
drepte ;i de orizontale la din dreapta sus
aceeagi lungime. distan!5 egal5. spre cel din

st6nga jos, vari-
ind lungimile,
dar p5str6nd
aceeagi distan!5
intre ele.

4. in continu- 5. Pentru a

are, desenali incheia seria,
diagonale din incercali si
collul din st6nga trasali un p5-
sus spre cel din trat din linii
dreapta jos. orizontale 9i
Schimbarea un- verticale care
ghiului ar putea se intretaie.
sE vi se pari ciu-
datd la inceput.

Cercuri
La inceput, este dificil de desenat un cerc cu exactitate. Pentru acest exercitiu,
vreau si desenali o serie de cercuri unul l6ng5 altul, toate de aceeagi mSrime.
Perseverali p6n5 c6nd cercurile de pe foaia din fala voastrl arati precum cele
pe care le puteli vedea cu ochii minlii voastre. C6nd veli realiza acest lucru, t
veli ;ti cE ochii si mintea sunt coordonate. \
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Trei dimensiuni
Fiecare obiect pe care-l desenalitrebuie s5 parS tridimensional pentru a con-
vinge privitorul. Urm5toarea serie de exercilii a fost conceputS pentru a vE
arSia cum se realizeaz5 acest lucru. incepem cu cuburi 9i siere. 

'

Umbrire

1. Desenali
un p5trat.

Aceasti metodi alternativS
dintr-un colt.

2. Desenali linii para-
lele care pornesc din
fiecare coll de dea-
supra gi din collul
din dreapta jos.

3. Unili aceste
linii pentru a

finaliza cubul.

dd nagtere unui cub care aratl ca gi cum arfi privit

(

\

1. Desenali un romb
sau un paralelogram
alungit de-a lungul
axei orizontale.

2. Acum, desenali
trei linii verticale
care pornesc, dupS
cum se vede, din
cele trei colluri; aveli
9rij5 sd fie paralele.

3. Unili aceste
linii verticale.
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