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Primii pasi

in acest prim capitol al cirtii veti gési o serie de exercitii diferite, incepand cu
cele de baza. Obiectivul este pregatirea voastrd pentru a desena adevarate
compozitii de naturd statica. Inainte ca realizarea oricarei imagini s3 devin3
efectiva, artistul trebuie sa munceasca din greu pentru a se asigura ca desenul
sau are calitatea necesara pentru a se concentra pe design si a nu mai fi pre-
ocupat de detaliile obiectelor din acesta. Observarea atenta a fiecarui obiect
inainte de a incepe sa desenati este o rutina foarte buna de adoptat.

Dedicati-va unui exercitiu intens avand ca scop realizarea atentd a desenelor
pe baza observatiei. Asta presupune sa corectati greseli, sa sariti peste unele
parti care nu functioneaza si sa le redesenati pana cand obiectul de pe hartie
incepe sd semene cu ceea ce vedeti in realitate. Procesul este lent si minutios.
ins3, odata adoptat, este fundamentul unei proceduri de desen cu adevarat
impresionante, care ar trebui sa duca in scurt timp la o imbunitatire a tehnicii.

Materiale pentru desen

Orice instrument este bun pentru desenarea naturii statice. Acestea fiind
spuse, unele sunt mai bune decét altele in anumite imprejurari si, in general,
utilizarea lor depinde de ceea ce incercati sa realizati. Incercati sa va procurati
cele mai bune materiale pe care vi le permiteti; calitatea chiar face diferenta.
Nu trebuie sa cumparati toate obiectele enumerate mai jos si ar fi, probabil,
intelept sa experimentati treptat, pe masura ce capatati incredere.

Incepeti cu gama de creioane sugerate si, cand simtiti dorinta de a incerca
ceva nou, dati-i curs. Fiti constienti de faptul ca fiecare material are o identitate
proprie si ca trebuie sa va familiarizati cu el inainte sa puteti obtine ce-i mai
bun sau sa va dati seama daca este materialul potrivit pentru scopurile voastre.

se uzeaza usor, dar are un efect mult mai
puternic si mai greu de sters.

Creion

Tipul normal de creion de desen facut din
lemn este, desigur, cel mai versatil instrument
care va std la dispozitie. Veti afla ca cele mai
bune sunt creioanele negre moi. Eu folosesc

Creion cu carbune

Acesta poate oferi un rezultat foarte atraga-

mai ales B, 2B, 4B si 6B. Creioanele foarte
moi (7B - 9B) pot fi utile uneori, iar cele mai
dure (H), foarte rar. Creioanele mecanice sunt
foarte populare, desi, daca alegeti acest tip
de instrument, va trebui sa cumparati o selec-

tie de mine moi si negre cu care s& le incarcati.

Creion Conté

Asemanator carbunelui comprimat, creionul
Conté are culori diferite, forme diferite (lipit
sau imbracatin lemn ca un creion) si grade
de la moale la tare. Precum carbunele, acesta

tor, usor neobisnuit, in special maro-inchis

sau sepia, precum si versiuni in nuante de
teracota sau de rosu aprins. Versiunea neagra
seamana foarte bine cu cérbunele, dar nu se
sterge la fel de usor. Daca utilizati acest instru-
ment, porniti usor, cdci nu veti putea sa ster-
geti tusele cu usurinta.

Grafit

Creioanele cu grafit sunt mai groase decét cre-
ioanele obisnuite si se prezinta intr-o carcasa
obisnuita de lemn sau sub forma de batoane



solide, acoperite cu un strat subtire din plas-
tic. Grafitul in plastic este mai gros, mai tare
si dureaza mai mult, dar probabil invelisul din
lemn se simte mai bine la mana. Batonul solid
este foarte versatil datorita latimii marginii,
permitdndu-va sa trasati o linie de 6 mm gro-
sime sau chiar mai groasa, dar si linii foarte
fine. Grafitul se prezinta sub diferite grade,
de la dur la foarte moale si negru.

Penite
Tocurile sau penitele sunt dotate cu un capat
fin, fie rigid, fie flexibil, in functie de ceea ce
doriti s obtineti. Penitele grafice moderne
sunt mai usor de folosit si murdaresc mai putin,
dar nu sunt la fel de adaptabile, crednd o linie
de grosime invariabila. Incercati ambele tipuri.
Cerneala pentru penite este cerneala neagra
indiana sau cerneald de desen; aceasta poate fi
permanenta sau solubild in apa. Cea din urma
permite o mai mare subtilitate a tonului.

Pastel/creta

Daca vreti sa introduceti culoarea in dese-
nul vostru de natura statica, le puteti folosi
pe oricare dintre acestea. Culorile inchise
ofera o varietate de nuante mai buna. Evi-
tati culorile luminoase, deschise. Alegerea
hartiei este esentiala pentru un rezultat bun
cu aceste materiale. Nu folositi o hartie prea
neteda, altfel stratul de pastel sau creta nu
va adera corect. O hartie nuantata poate
fiideala, caci va permite sa utilizati nuante
deschise si inchise pentru a imprima dese-
nului o dimensiune in plus.

Carbune

Tn forma de baton, acest suport este foarte util
pentru desene mari, deoarece se pot folosi si
marginea lung3, si varful. Creioanele de carbune
(disponibile in negru, gri si alb) nu murdaresc la
fel de mult precum batoaneie, dar sunt mai putin
versatile. Dacd vreti sa pastrati desenele in car-
bune in stare bun3, carbunele trebuie fixat cu un
spray fixativ pentru a-l impiedica sa se intinda.

Pensula

Desenatul cu o pensuld va oferi lucrarii voas-
tre o varietate mai mare de tonuri. Un varf fin
nu este usor de folosit la inceput si va trebui s
exersati daca doriti s3 obtineti un rezultat bun.
Folositi o cerneala solubil3, care va va oferi o
gama de nuante atragatoare. O pensuld de

nailon 0 sau 2 este potrivita pentru desen.
Pentru tonuri in acuarela se recomanda o pen-
suld 6 sau 10 din sintetic, samur sau din orice
alt material care poate s formeze un varf bun.

Estompa

O estompa este un sul de hartie absorbanta
care seamana cu un creion mai mare. Artistii
o folosesc sa intinda creionul, pastelul sau
carbunele si, astfel, rezolvd umbrele pe
care le-au aplicat si le gradeaza mai fin.
Hartie
Veti afla ca hartia texturatd pentru desen este
cea mai folositoare, dar alegeti una care sa nu fie
prea netedd; cea cu greutatea de 160 g/mp este
foarte potrivita. (Daca nu sunteti siguri, intrebati
n magazinul de arta din orasul vostru, unde veti
gasi toate materialele de care aveti nevoie.)
Desenul cu cerneala se poate face pe har-
tie mai neteda, dar chiar si aici o hartie tex-
turatd poate face rezultatul mai plin de viata.
Pentru a desena cu o pensul3 veti avea nevoie
de o hértie care nu se deformeaza cand se
umezeste, precum hartia de acuarela. Vezi
si la Pastel/creta.

Radiera

Cea mai buna radiera pentru un artist este o
guma de cauciuc. Maleabild, se poate trans-
forma in punct sau margine pentru a sterge
toate tipurile de urme de creion. Spre deose-
bire de guma conventionala, aceasta nu lasa
resturi pe hértie. Cu toate acestea, si o guma
moale standard este util3, céci o puteti folosi
cu mai multa forta.

Cei mai multi artisti Tncearca sa foloseasca
guma cat mai putin cu putinta si, de fapt, ape-
leaza la ea doar in momentul in care deseneaza
pentru a publica ceva, ceea ce presupune eli-
minarea liniilor inutile. In mod normal, sigur c&
puteti sa ignorati gumele, stiind c& oricum veti
desena peste liniile inexacte care vor fi astfel
trecute cu vederea de ochiul care va observa
si va urmari numai liniile corectate.

Ascutitoare

Un cutitas special este mai flexibil decat

o ascutitoare universala si va putea face
fatd oricdrui mediu. Este de la sine inteles
ca ar trebui sa folositi cu atentie un aseme-
nea dispozitiv si sa nu lasati lama expusa
unde ar putea provoca raniri sau accidente.
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De la linii la forme

Inainte de a incepe orice fel de desen este necesar sa exersati notiunile de bazs.
Aceasta etapa este esentiala pentru un adevarat incepator, dar foarte util3 si pen-
tru artistul experimentat. Daca vreti sa desenati bine, trebuie s3 stapaniti perfect

relatia dintre ochi i mana. Exista multe exercitii care va ajuta s3 atingeti acest
obiectiv. Urméatoarele sunt cele mai simple si cele mai utile pe care le cunosc.

Efectuati-le cu toata atentia de care sunteti capabili, desenand cu mana
libera, la dimensiunile indicate. Cu cat le repetati mai mult, cu atat veti deveni
mai priceputi si mai increzatori - ceea ce se va vedea in desenele voastre.

Linii

In timp ce desenati, incercati sa va pastrati atentia exact asupra punctului
in care creionul atinge hartia. Acest lucru va va ajuta sa va sincronizati
mintea i mana si, cu timpul, s& desenati cu mai multa usurinta.

1. Incepeti cu
linii verticale,
mentindndu-le
drepte si de

aceeasi lungime.

Cercuri

2. Realizati un
péatrat dintr-o
serie de linii
orizontale la
distanta egala.

3. Acum, incer-
cati liniile diago-
nale, din coltul
din dreapta sus
spre cel din
stanga jos, vari-
ind lungimile,
dar pastrénd
aceeasi distanta
intre ele.

4.1n continu-
are, desenati
diagonale din
coltul din stdnga
sus spre cel din
dreapta jos.
Schimbarea un-
ghiului ar putea
sa vi se para ciu-
data la inceput.

1

N O )

L

5. Pentru a
incheia seria,
incercati sa
trasati un pa-
trat din linii
orizontale si
verticale care
se intretaie.

La inceput, este dificil de desenat un cerc cu exactitate. Pentru acest exercitiu,
vreau sa desenati o serie de cercuri unul langa altul, toate de aceeasi marime.
Perseverati pana cand cercurile de pe foaia din fata voastra aratd precum cele
pe care le puteti vedea cu ochii mintii voastre. Cand veti realiza acest lucru,

veti sti ca ochii si mintea sunt coordonate.
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Variatii
Paul Klee descria desenul drept ,sa duci o linie la plimbare”. Incercati s& dese-
nati cateva figuri geometrice:

%@

1. Triunghi - trei 2. Patrat - patru 3. Stea - o linie 4. Spirala - 5. Asterisc -
laturi de aceeasi laturi de aceeasi continua. o serie de 16 brate
lungime. lungime. cercuri des- de aceeasi
crescatoare, lungime
care se ter- care radiaza
mina Tn centru. dintr-un punct
mic, negru.

La sfarsit, exersati cateva figuri in forma
de ,S”, trasdnd doua arcuri unite, dar opuse.
Cand veti desena natura statica, veti ntalni o

constant forme precum acestea. e ( {
n’:’ll “‘ ‘, i)
|'|1r )
— \
X"y . b
{1 \
{ \
N \ )
F
Fd
-JI'
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Trei dimensiuni

Fiecare obiect pe care-| desenati trebuie sa para tridimensional pentru a con-
vinge privitorul. Urméatoarea serie de exercitii a fost conceputd pentru a va
arata cum se realizeaza acest lucru. Incepem cu cuburi si sfere.

o el __/ =z .

~

3 (—

1. Desenati 2. Desenati linii para- 3. Uniti aceste
un patrat. lele care pornesc din linii pentru a
fiecare colt de dea- finaliza cubul.

supra si din coltul
din dreapta jos.

Aceasta metoda alternativd da nastere unui cub care arata ca si cum ar fi privit
dintr-un colt.

— T~
{:\-—._\_> ‘;]‘

1. Desenati un romb 2. Acum, desenati 3. Uniti aceste
sau un paralelogram trei linii verticale linii verticale.
alungit de-a lungul care pornesc, dupa

axei orizontale. cum se vede, din

cele trei colturi; aveti
grija sa fie paralele.
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Umbrire

Odata ce ati format cubul, ati pracurs deja jumatate din drumul spre obtine-
rea unei imagini tridimensionale realiste. Adaugarea tonului - sau umbrirea -
va completa trucul.

Exista o singurd modalitate de a desena o sfera. Ceea ce o face pe fiecare altfel
este modul in care aplicati tonul. In acest exemplu incercam sa surprindem
efectul luminii in partea stanga sus a sferei.

- : " P ric= %

/ N v :
N ';"““w-iz.__.._-ﬁ‘/

1. Desenati un 2. Umbriti addugénd 3. Cresteti subtil

cerc cat puteti un strat de ton n jurul profunzimea tonului

de exact. partii din dreapta jos, intr-o mare parte
aproape in forma de din zona deja aco-
semilund, 13sand restul perita, fara s-o uni-
suprafetei neatins. formizati peste tot.

4. Adaugati inca o semi- 5. Cresteti profunzi- 6. Desenati umbra
luna de ton inchis, putin mea tonului Tn zona alungita care por-
mai departe de marginea cea mai inchisa. neste din marginea
din dreapta jos; aveti grija dreapté inferioara.

sé nu fie prea lata.



